La Croisée

X ,
A CROTSEE

Espace d'hospitalité

Un lieu d'accueil, d'écoute, de dialogue pour tous, sans
condition ni inscription.

X  Un espace de détente et un départ vers des ateliers du type
créatifs, couture, cuisine, jeux de société et balade...

‘)6 Une donnerie (vétements de saison, chaussures,
accessoires et livres)

¥ Un espace partagé et co-géré par des travailleurs
sociaux, des bénévoles et des citoyens.
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Entrée libre
Du lundi au vendredi de 9h & 16h
Pour connaitre le
, programme,
consultez [fjLa Croisée
® 7T 0493/89.21.95

% Motorium Saroléa

84 rue St-Lambert - 4040 Herstal
(i

promotion de la santé ;

La Croisée est un projet pilote d’espace d’hospitalité
prenant place dans un batiment interservices dans le

guartier Marexhe a Herstal. Cet espace est co-géré par
des citoyens, des bénévoles et des intervenants
psychosociaux de différents secteurs. Il est ouvert a
toutes et tous, sans condition, ni inscription. Il est
actuellement composé d’un bar participatif, d’une
donnerie, d’une bibliotheque partagée et d’une galerie
d’art.

Les objectifs de cet espace sont :

e  Offrir ala population du quartier un espace collectif
d'hospitalité indispensable au processus de soins et
d'émancipation globale ;

e  Mobiliser une mutualisation de ressources entre
des acteurs de la santé mentale, de I'action sociale et de
la société civile (communauté, pairs aidants) dans une
démarche de coresponsabilité ;

e Impliquer les citoyens et les usagers dans le projet,
de maniére a évoluer vers des pratiques de self help ;

e Donner acces a des roles sociaux valorisés -
création d’une citoyenneté active ;

e Se placer dans une démarche de prévention et

e Favoriser un accées rapide et peu contraignant a une écoute bienveillante et a une rupture de I'isolement ;
e Elargirles possibilités d’action des services de santé mentale, de réadaptation, de soutien psycho-éducatif ;
e Repositionner la santé mentale dans I'espace commun et la cité au-dela des seuls cabinets de consultation ;
e Promouvoir les sentiments d’utilité sociale, d’appartenance et d’efficacité personnelle ; de mettre en action
les forces individuelles et collectives ; de mettre en mouvement le sujet et le groupe (activation

comportementale) ;

e Poursuivre le développement de la collaboration intersectorielle par la participation a une action

commune.
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