
 

 

 

 
 
 
 
 

Le Réseau Get Up - Soutien à la santé mentale des aînés 
en province de Liège & la Plate-Forme Psychiatrique 

Liégeoise asbl ont le plaisir de vous inviter à la journée 
 « Santé Mentale et vieillissement : et si on s’unissait ? » 

 
 

Cette journée nous permettra de mettre en évidence les besoins du secteur 
des soins en santé mentale aux personnes âgées et de dégager des pistes de 

solution. Nous aurons l’occasion d’entendre des experts du domaine de la 
santé mentale et du vieillissement sur l’accompagnement psychosocial des 

adultes âgés. 
 
 

Nous serons ravis de vous y retrouver ! 
 
Informations pratiques : 
 
Date  Le jeudi 22 février 2024, à partir de 8h40.  
Lieu  Opéra royal de Wallonie, Rue des Dominicains, 1 à 4000 Liège  
P.A.F  50 euros (15 euros tarif étudiant) à verser sur le compte BE87 0682 1625 
8594 avec la communication « Colloque Santé Mentale et Vieillissement février 
2024 + Nom » : ce prix inclut le lunch et les boissons. 
Inscription : https://pfpl.idloom.events/sante-mentale-et-vieillissement-et-si-on-
s-unissait 
 
Avec le soutien de 

 



Au programme : 
 
08h40  Accueil. 
 
09h00  Introduction (Géraldine Litran, coordinatrice Plate-Forme Psychiatrique Liégeoise asbl & Hafide 
Sehir, infirmière psychiatrique SPADI). 
 
09h20  Intervention de Mme Cathy Vandendriessche, créatrice du projet Expression de sagesse 
 
10h05  Témoignage d’un adulte âgé  
 
10h20  Pause. 
 
10h45  Discours officiel par Sa Majesté La Reine 
 
10h55  Regards croisés* : les défis à relever dans le champ de la santé mentale pour les personnes âgées 
à domicile, à l’hôpital et dans le milieu résidentiel. 
  (Modérateur : M. Gianni Ruggieri) 
 

o Les enjeux territoriaux de prévention et promotion de la santé pour les adultes âgés par Mme Katty 
Firquet Députée provinciale - vice-présidente en charge de la santé et du social, Province de Liège 
 

o Les enjeux régionaux de la santé mentale des adultes âgés par Mme Christie Morreale, Vice-
Présidente du Gouvernement wallon, Ministre de l’Emploi, de la Formation, de la Santé, de l’Action 
sociale et de l’Économie sociale, de l’Égalité des chances et des Droits des Femmes (sous réserve) 

 
12h00  Lunch. 
 
13h00  Intervention du Dr Sacha Celik, Spécialiste en psychiatrie et psychothérapie, Hôpital du Valais - 
Suisse – « Psychiatrie de la personne âgée : le modèle suisse et ses enjeux » 
 
14h00  Regards croisés : quel modèle organisationnel pour les soins en santé mentale aux personnes 
âgées en Belgique ? 
  (Modérateur : M. Gianni Ruggieri) 
 
15h00  Témoignage d’un adulte âgé. 
 
15h15  Pause. 
 
15h30  Regards croisés* : les initiatives inspirantes en santé mentale pour les aînés. 
  (Modérateur : M. Gianni Ruggieri) 
 
16h30  Mot de clôture par le Dr Constant / remerciements et fin de la journée. 
 
* Ces panels seront précédés d’une courte séquence vidéo mettant en lumière le témoignage d’un adulte âgé sur la thématique. 

 
 

Présidents de séance : Gilles Squelard, psychologue Groupe Santé CHC & Géraldine Litran, coordinatrice Plate-
Forme Psychiatrique Liégeoise asbl. 

Modérateurs : Gianni Ruggieri, Oh Media !  
& Professeur Eric Constant, Directeur médical au Centre Hospitalier 

Spécialisé Notre-Dame des Anges, Professeur invité à l’Université catholique de 
Louvain et l’Université de Liège 



 
Intervenants 
 
Panel 1 
Gilles Colémonts, médecin généraliste (SSMG Namur) 
Alexandra Forster, aide familiale (CSD Liège) 
Benjamin Desmet, infirmier chef (Résidence CHC Landenne) 
Mme Sabine Henry, présidente Ligue Alzheimer  
Valérie Gérard, coordinatrice (SPAD Concerto ISoSL – AIGS) 
Dr Anne Myslinski, psychogériatre (SSM Malmedy et équipe mobile CPFA) 
Catherine Casseau, directrice administrative (ISPA Namur) 
 
Panel 2 
Brigitte Bouton, inspectrice générale en charge du département de la Santé (AViQ) 
Pierre Gobiet, psychologue spécialisé gérontologie 
Gilles Squélard, psychologue (groupe santé CHC) 
Christophe Thoreau, adjoint à la direction générale en charge de l’aval hospitalier et de la médiation interculturelle 
(GHDC) 
Dr Anne Peeters, psychogériatre (GHDC) 
Sarah Merbah, Dr en psychologie, ISPA Herstal (AIGS) 
Renaud Laguesse, responsable de projets (CRéSaM) 
Véronique Tellier, médecin de santé publique et médecin coordinateur (Notre village) 
 
Panel 3 
Laurence Lemauvais, psychologue (SAGADOM Verviers et PPL) 
Coline Crutzen, psychologue, unité psychologique de la sénescence (ULiège) 
Marjorie Dodeigne, assistante sociale, chargée de relations (CSD Liège) 
Christian Bellaert, directeur MRS (Jardins de Scailmont) 
Aurélien Constant, assistant de vie (GAL Pays des Condruses) 
Dr Ingrid Dropsy, psychogériatre (SPAD Charleroi) 
Brigitte Bouton, inspectrice générale en charge du département de la Santé (AViQ) 
 
 
Nos partenaires 
 
 


