
 

Réintégration pour la socialisation :  
A la rencontre de SOI et de l’AUTRE via le GROUPE  

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

« Par le prisme du groupe, j’accède à une autre vision de moi. » 
 

D.E.F.I.T.S. est une association de Chapitre XII (législation des C.P.A.S., loi du 8 juillet 1976) des 
communes de Libin, Saint-Hubert, Tellin & Wellin. Nous offrons aux personnes pluri-fragilisées 
constituant notre public un accompagnement sur mesure dans leurs projet de vie. 
 

L’insertion sociale est le premier pas vers l’individuation et l’autonomie.  
Au travers les groupes « Bien-Être », « Mouvements Corporels », « Mouvements Artistiques », 
« Module ludo-relationnel », « Découverte et Partage Culinaire », « Brico-Récup’ », « Potager 
Social », chaque personne a la possibilité de tendre vers un mieux-être, de travailler son estime 
personnelle, son rapport à soi et son rapport à l’autre, ses compétences sociales. 
 

En soutenant ce projet, vous permettez le développement et l’accès aux personnes défavorisées 
aux animations de groupe diversifiées développées dans un care sécurisant respectueux de 
chacun. 
 

Pour que l’intégration soit plus qu’un concept : votez pour ce projet qui favorise l’émergence des 
possibles pour des personnes pluri-fragilisées.  

 

 
« La chaleur du groupe me réchauffe de l’intérieur…même quand les conditions de vie sont difficiles.» 
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