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LA PARTICIPATION

Droit reconnu au niveau international qui donne a tous, enfants et jeunes, la

possibilité d’étre impliqués dans les décisions qui les concernent.

La participation se concrétise par l'acces a des instances formelles
permettant I'expression des membres au sein d'une organisation.
Il s'agit d'impliquer directement les jeunes dans les décisions qui les

concernent.

Il est possible de distinguer 4 niveaux de participation :
* Aucune participation
e Information
e Consultation

e Concertation

L'objectif de Jeune et Citoyen est de proposer de la participation de
type concertation méme si ce type de participation peut aussi avoir

ses limites et a donc besoin d’étre cadré.

Deux possibilités pour mettre en place un projet jeune participatif :

e La participation comme objectif : la participation des jeunes est
directement liée aux buts et aux objectifs d’un projet,

e La participation comme moyen : la participation constitue une
stratégie ou une méthodologie délibérément choisie pour assurer

la réalisation des objectifs d’'un projet.

La participation est porteuse de sens : elle est en lien direct avec la

citoyennete et les valeurs CRACS (Citoyen, Responsable, Actif,

Critique et Solidaire). Elle permet de répondre a des valeurs telles
gue l'autonomie, la construction identitaire, la cohésion sociale, le

sentiment d’appartenance, etc.



https://enrouteweb.org/

LEVIERS

Pas de recette miracle pour faire participer les jeunes, mais différents moyens :

o Intérét de fonctionner par délégation de jeunes (par exemple délégation
d’éleves au sein des écoles) ;

 Importance de fonctionner sur base de projets concrets ;

 Renforcement du travail en groupe et des compétences de chacun ;

e Renforcement de 'estime de soi ;

« Accompagner a prendre conscience des réalités de la structure et de
I'environnement dans lequel on évolue ;

 Win-Win (plus-value pour le jeune et pour l'institution) ;

» Elire des représentants, par exemple via I'élection sans candidat (voir site
internet de Jeune et Citoyen) ;

o Privilégier le niveau local et concret ;

e Assurer jusqu'au bout la réalisation des objectifs.

La participation des jeunes a des projets, comporte énormément de défis :

e Mobilisation : trouver des jeunes qui s'investissent n’est pas aise.

e Accompagnement : a-t-on les compétences dans la structure pour
accompagner les jeunes a la participation ? Il existe des formations pour les

adultes accompagnants

e Gestion de projet : différents outils existent pour mettre en ceuvre la gestion
de projet, par exemple APRUC (s'assurer que ton projet est faisable) ou QQQ
(Qui fait quoi)

Outils et ressources a retrouver sur le site internet de Jeune et Citoyen :

Powerpoint de présentation (utilise le 25/05/2022) :
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