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J'ai des idées suicidaires, que faire ?
 

Ligne de crise du Centre de prévention suicide de Bruxelles : 
0800/32.123 – gratuit – 24h/24 7J/7 

 
 

Besoin d'un soutien psychologique ?
Centre de prévention du suicide et d’accompagnement : 

081/777.150 – du lundi au vendredi de 8h30 à 17h
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