FORMATIONS SUR LES USAGES ET
LES USAGES PROBLEMATIQUES
D'INTERNET ET DES JEUK VIDEO

1. Les écrans durant I'enfance (19 février 2020)

2. Les réseaux sociaux, les usages adolescents et
"éducation aux médias (1°" avril 2020)

Le cyberharcélement (18 juin 2020)

4. Introduction a lI'univers des jeux vidéo et a leurs
usages (8 octobre 2020)

5. Les usages excessifs des jeux vidéo
(15 octobre 2020)

6. L’éducation a la vie affective et sexuelle a I'ére
numérique (2 décembre 2020)




Public concerné

Objectif général

CONCRETEMENT

Prix

Les participants peuvent
sélectionner les journées qui les
intéressent (60 € par journée) ou
s’inscrire a I'ensemble du cycle

(250 € pour les 6 journées).

Horaires
De 9h00 a 16h00.

Lieu
Le Centre de Référence en Santé
Mentale, asbl

Boulevard de Merckem, 7
5000 Namur




LES FORMATEURS
La méthodologie

Pascal Minotte : psychologue et
psychothérapeute, il travaille
comme chercheur au Centre de

Référence en Santé Mentale
(CRéSaM)

Arnaud Zarbo : psychologue et
psychothérapeute, il est

responsable du volet formation a
I’ASBL Nadja.

Qui sommes-nous ? st %
LT é

Wallonie CRé&SaM ¢

http://www.cresam.be/ http://www.nadja-asbl.be/

¢g Wallonie _
~3% familles santé handicap

§ AVIQ



http://www.cresam.be/
http://www.cresam.be/
http://www.nadja-asbl.be/

FICHE
D’INSCRIPTION

Je participerai a la (aux) formation(s) (barrer les propositions inutiles) :
* Du 19/02/20 (écrans et enfance)

* Du 01/04/20 (RSN et ados)

* Du 18/06/20 (Cyberharcelement)

* Du 08/10/20 (Intro aux jeux vidéo)

* Du 15/10/20 (usages excessifs des Jeux vidéo)

* Du 03/12/20 (EVRAS a 'ére numérique)

Et je verse la somme de 60 € par journée (ou 250 € pour I'ensemble) sur le compte
BE91 5230 8047 1376 du Centre de Référence en Santé Mentale avec la mention
« Formation UPTIC + nom + prénom + dates de la formation ».

Date et signature :




