
Matinée d’études
Diététique et précarité
Jeudi 26 avril 2018 de 8h00 à 12h30
Site hospitalier du Valdor, Rue Basse-wez n°145 
4020 Liège

Une organisation de l’Échevinat de la Santé et 
de la Jeunesse en collaboration avec l’Intercom-
munale de Soins Spécialisés de Liège (ISOSL) et 
l’ASBL Liège-Ville-Santé

Inscriptions pour le 18 avril 2018 au plus tard 
sur le mail suivant : echevin.chamas@liege.be

Le nombre des participants est limité à maximum 
120 personnes.
Envoyez-nous vos questions à cette même 
adresse. Dans la mesure du possible, nous  
répondrons aux questions en cours de réunion.
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Santé et Jeunesse

Santé et Jeunesse

Échevinat de la Santé et de la Jeunesse
Rue Mère-Dieu, 4/11 - 4000 Liège

Tél : 04 238 52 00
Fax : 04 223 70 85

echevin.chamas@liege.be

Matinée d’études
Diététique et précarité
Jeudi 26 avril 2018 de 8h00 à 12h30
Site hospitalier du Valdor, Rue Basse-wez n°145 – 4020 Liège

Gratuit
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8h00  
Accueil

8h30  
Introduction 
Mr Fouad Chamas, Echevin de la Santé et de la  
Jeunesse de la Ville de Liège 
Dr Christian de Landsheere, Directeur médical des 
Cliniques Valdor – Pèrî, Liège

8h45 
La dénutrition : impact médical et économique

Dr Laurence Kiehm
Gériatre – membre du Comité Liaison  
Alimentation Nutrition (CLAN), Cliniques 
de Soins Spécialisés Valdor – Pèrî, Liège

9h15 
La précarité vécue au quotidien – Rôle de l’aide 
familiale

Béatrice Doyen 
Aide familiale, service du maintien  
à domicile, ISoSL

Sabine Lampe 
Aide familiale, service du maintien  
à domicile, ISoSL

9h45 
Les maladies chroniques : prévalence, comment 
réfléchir autrement la prise en charge

Annick Van Den Bossche
Coordinatrice du Réseau Liégeois Intégré 
pour une Autonomie Nouvelle (RéLIAN)

10h15 
Pause santé

10h45  
Introduction aux ateliers culinaires (salle 44)

Maud Bassens
Diététicienne, Cliniques de Soins  
Spécialisés Valdor – Pèrî, Liège

11h00 
Ateliers culinaires : préparer un bon repas à moindre 
coût

Maud Bassens
Diététicienne, Cliniques de Soins  
Spécialisés Valdor – Pèrî, Liège

Philippe Gelissen 
Chef de cuisine, Cliniques de Soins  
Spécialisés Valdor – Pèrî, sites Pèrî et 
Agora, Liège

Programme
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