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Chacun d’entre nous souhaite vivre sa vie comme Il
I'entend, décider de ce qu'il va faire aujourd’nui et
demain, voir des amis, travailler, se sentir utile, participer &
la vie de la société, se reposer, etc.

Lorsgu’on souffre d'un trouble psychique, c'est plus
difficile... parce que la maladie ou le traitement vient
parfois bousculer les aspirations et imposer un rythme de
vie, mais aussi parce que le regard porté sur la maladie
mentale et sur les personnes qui en souffrent est souvent
sans concession !

Laréhabilitation psycho-sociale, associée au traitement, va
aider les patients psychiatriques a optimiser leurs ressources
pour pouvair vivre leur vie dans la communauté ety frouver
leur place, comme tout le monde.

C'est un engagement de tous les jours, & mener avec les
usagers, leur entourage, les professionnels et la société dans
son ensemble..., un pari pour arriver & changer I'image de
la maladie mentale.

Au programme cette année : Quel logement pour la
réhabilitation 2

Vivre chez soi ou en communauté 2 Quel projet de
logement et quel accompagnement mettre en place pour
participer & la réhabilitation de la personne en souffrance
mentale selon ses besoins 2 C'est I'objectif des deux ateliers
proposés I'apres-midi. Le logement avant fout est un
concept encouragé pour trouver une stabilité suffisante
pour développer d'autres projets. Dans le contexte de la
Réforme des soins en santé mentale, penchons-nous sur
les solutions de logement existantes et les alternatives pour
permetire dchacun de trouveréquilibre et épanouissement
personnel dans une démarche d'intégration. L'occasion
pour les usagers, les professionnels et le public de partager
connaissances, expériences, bonnes pratiques, ...

Bienvenue le 29 novembre, pour découvrir cette
dynamique, rencontrer des initiatives et faire part de votre
expérience !
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Dés 12h :
Accueil du public

En permanence
Bourse d'informations et d’échanges

Projections vidéos

13h-14h30:
Atelier 1 : Vivre chez soi

15h-16h30 :
Atelier 2|: Vivre en communauté

17h :
Cérémonie de remise des Awards

En‘ouverture

Remise officielle des Awards édition 2013

‘185 N
Cocktail dinatoire




